
  בס"ד  

òåáùä úéðëú  
  

  בלקפר'  – שבתערב 
  תש"פ  בתמוז יח' – יא'

3-10.7.2020        

   4:47           החת תפילין           
  5:45/  6:30              שחרית      

 16:40 /  18:15  מחה                 
  0:102                             ערבית                                 

  19:20: הדלקת רות

 20:35   :שבתצאת ה

  המקום  התכית  שעה  יום  ותאריך

  ליל שבת
  יא' בתמוז

3.7  

  

19:35  
  בזמן התפילה

  בביה"כ

  

  .לפי שכוות שיפורסמו ב"מקומי" לקראת שבת – שבת תמחה וקבל
 "ז"ל דוד רייסלימוד לע  

  

  

  שבת
  יב' בתמוז

4.7  
  

7:30  
11:30  

13:30/18:00  
17:00  
18:15  

 

  עיון במדרש עם הרב יהודה
  הרב יהודהשיעור ע"י 

  מחה
  עם רועי גורודצר על התמודדות הצוות הרפואי עם הקורוהשיחה 

  מבראשית
  

  בית מדרש
  כסתבית 

  בית כסת
  לב לביא

  
  ראשון  

  יג' בתמוז
5.7  
  

        תתתת
7:15  
8:30  
9:30  
10:00  
11:30  

  
  

  
  
  
  
  

20:20  
20:45  

 

        "תורה לשמה"                             "תורה לשמה"                             "תורה לשמה"                             "תורה לשמה"                             
  שטייןמאיר רובי – סוגיות במצוות השבת אבדה - שיעור גמרא

  האשיעור בספר ישעיהו עם הרב מיכאל פו
   התעמלות

  סוגיות בהלכה עם הרב אייל גרייר
  ספר איוב –שיעור ע"י הרב ברור 

  
  
  
  
  
  
  

  מסילת ישרים –שיעורון ע"י מאיר ר 
  חוג קראטה עם דוד אלירז

  

  
  בית מדרש
  בית העם
  לב לביא
  בית העם
  בית העם

  
  
  
  
  
  
  

  בית מדרש
  בית העם

  שי
  יד' בתמוז

6.7  
  
  
  
  
  
  
  
  

9:30  
10:00  
10:30  
11:15  
13:00  
17:00  
18:15  
19:15  
20:20  

 

  התעמלות 
  עם דבי ליפיק –חיי הרב קוק עפ"י סיפרו של שמחה רז 

  שרים עם חה שפר
  עם טליה  - התעמלות על כסאות

  מחשבת הגוף תועה ברגיעה לשים בהחיית טליה עמירם
  פרשת השבוע עם דבי ליפיק

  ה לשים בהחיית טליה עמירםמחשבת הגוף תועה כו
  ה כוה לגברים בהחיית טליה עמירםעמחשבת הגוף תו

  סוגיות משפטיות – שבח ע"ישיעורון 
  

  לב לביא
  לב לביא
  לב לביא

  מועדון לחבר
  מועדון לחבר

  לב לביא
  בית העם

  
  בית מדרש

  

  שלישי
  בתמוז טו'

7.7  
  
  
  

9:30  
10:00  
10:30  
20:00  
20:20  

 

  התעמלות
  של יוון עם ג'ויהגאומטריה 

  פעילות מוסיקאלית עם חרות שוורץ
  ע"י עדי קליין –חוג פילטיס 

  929ספר יחזקאל שיעורון 

  לב לביא
  לב לביא
  לב לביא
  בית העם

  בית מדרש

  רביעי
  בתמוז טז'

8.7 

9:30  
10:00  
10:30  
19:20  
19:30  
19:45  
20:20 

  התעמלות 
  רם משה בן אועפרשת השבוע 

  ם חה עמירםע -ילידי דור תש"ח עפ"י ספרה של פרופ' חה יבלוקה
  לעילוי שמת אלי פרק ז"ל –ע"י הר' עמיחי פרץ  –דילמות בהלכה 

  ריקודי עם
  כתבי הרב קוק –שיעורון ע"י הרב יהודה 
  לימוד תורה על הסדר –שיעורון ע"י הרב יהודה 

  לב לביא
  לב לביא
  לב לביא

  בית מדרש
  בית העם

  חדר לימוד
  בית מדרש

  תפילות שבת         
  שכונות    מקום

  מליבו, חד"א ותיקים חדש - - - - - - - -ביה"כ 

  צופים, שבדים -  -  -  -  -  -  חדר אוכל

  מחנה נח"ל - - - - - מחנה נח"ל

  יבניאל  - ליל שבת – הינדן

 יבניאל -בוקר -  בית מדרש

  אזכרה וגילוי מצבה לחוה אבניאל ז"ל

  העלמיןבבית  – 16:30

  מנחה בבית הכנסת              

 לזכרה בחדר האוכלדברים  – 17:30



  חמישי
  יז' בתמוז

6.7  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

9:30  
10:00  
10:30  

  

  
  
  
  
  
  
  

  התעמלות
  פרקי אבות עם יצחק פלזר

  שיר וסיפור עם שרית וי
  
 

  
  
  
  
  
  
  

  לב לביא
  לב לביא
  לב לביא

  

  שישי
  יח' בתמוז

7.7  

  בבבב
9:00  
10:15  

        בית מדרש של יום שישיבית מדרש של יום שישיבית מדרש של יום שישיבית מדרש של יום שישי
  שיעור ע"י עוזי עמירם

  מאירהרב שיעור ע"י 

  
  בית מדרש

  

  

  

  

  

  

  

  

  

שהוא אח ביחידת  ליפניק בנה של ורד ואחיה של אביהקינן הנכד של ג'ני -בשבת נפגש עם רועי גורודצר

וסביבותיה. התמודדות הצוות הרפואי עם חולי ירושלים צדק" ונשמע ממנו על -"שערי בביה"חהטיפול הנמרץ 

 הקפה בבקשה שתו בבית, תלחבר. אהפגישה תתקיים ברחבת המועדון  הנ"לההתמודדות עם הנגיף  לובש

 סליחה.
עם שרית נוי ונשמע ממנה שיר ואת הסיפור  בתמוז נחזור כמידי חופשה להפגש תענית י'ז ביום חמישי,

  .הלחוויסירותה והשקעתה ומי שטרם התנסה מוזמן להצטרף תודה רבה לשרית על מ .ושמאחורי

  שלום - שבת

  שרקה להתראות,

   

  

  

 

  

 

  

  

  
  

 

 íåìù úáù ,  
 úåáøú úãòå 

 'ופרק  דמאי

  נר זיכרון

  נ"ותש ' בתמוזיז'  - ז"ל דוד רייס 

  

  צום יז' בתמוז

  הצוםתחילת  – 04:10

  שחרית – 5:45/6:30

  ולימודמנחה  – 19:20

 וסוף הצוםערבית  – 20:05


