
 בס"ד   

 תכנית השבוע
 

 וילך -נצביםפר'  – שבתערב 
 תש"פאלול  ' חכ –' כב

11.9-17.9.20 
 

  5:29           הנחת תפילין           
 5:45/  6:30               שחרית      

 16:40  /  18:15     מנחה               
 :1020                                ערבית                                   

 18:20: הדלקת נרות

 19:28   :שבתצאת ה

 המקום  התכנית  שעה יום  ותאריך

 ליל שבת 
 

 

 
 
 
 
 

18:35 
 

 

 הבאה:לפי החלוקה     – כל תפילות השבת            
 ל ויבנא ת חדר האוכלושכונ    –בית הכנסת                     
 מליבו שכונת    –     עם הבית                     

 שוודים /לכנרת שכונת צופים   –   חדר האוכל                     
      שכונת מחנה נח"ל   –        בשכונה                    

    שבת תמנחה וקבל

 
 

      

 שבת
 ' באלולכג

12.9 
 
 
 

7:30 
 לפי שכונה 

9:27 
11:30 

 לפי שכונה 
18:00 

 

  הרב יהודה - "יע דרשעיון במ
 שחרית 

 סוף זמן קריאת שמע 
 הרב יהודה ע"י   רועיש

 מנחה 
 מבראשית 

 

   בית מדרש  
 
 

 ית הכנסת ב
 

 בית מדרש 
 
 
 
 
 
 
 
 

 21:00   מוצ"ש 
23:30 

 

 אסיפה
 חות  סלי

 חדר אוכל 
 כנסת הבית 

 ראשון
 ' באלולכד

13.9 

5:30 
9:30 
10:00 
10:30 
17:00 
20:20   
20:40 
20:45 

                           סליחות
   התעמלות

 שעור עם הרב יהודה 
 דרך המהר"ל מפראג במצות התשובה"  ינשטיין " ור עם מאיר רוב עש

   ם מתוך שליחי הציבורה עם נציגיפגיש
 מאיר רובינשטייןשיעורון ע"י 

 קארטה עם דוד אלירז  גחו
 ' טק רכלאיים פ – חוג לימוד משניות "סדרי שמחה"

 כנסת הבית 
 ית עם ב
 ית עם ב
 עם  יתב

 בית עם 
 בית מדרש 

 
 בית מדרש 

 
 

 שני 
 ל אלו' בכה

14.9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5:30/6:10 
9:30   

10:00 
10:30 
11:15 
13:00 
17:15 
18:00 
19:10 
20:20 

 

 סליחות 
 התעמלות  

 חיי הרב קוק עפ"י סיפורו של שמחה רז 
 שרים עם חנה שפר 

 התעמלות על כסאות  
 עם טליה  –התעמלות ברגוע 

 עם דבי ליפניק  -בט לאחור מבע בופרשת הש
 עם טליה   -נשים   -מחשבת הגוף תנועה נכונה 
 עם טליה   - גברים - מחשבת הגוף תנועה נכונה 

 ראש השנה  לקראת-שבח ילון שיעורון ע"י 
 

 בית הכנסת 
 ית עם ב
 ית עם ב
 ית עם ב

 בית עם 
 בית עם 
 לב לביא 

 עם  בית
 בית עם 
 ש בית מדר

 
 שלישי 

 ' באלולכו
15.9 
 
 
 
 

5:30/6:10 
9:30 
10:00 
10:30 
20:00 
20:20 

 
 

 סליחות 
 התעמלות 

 שעור עם חמדה שטרן 
 פעילות מוסיקאלית עם חרות שוורץ 

 טיס עם עדי קליין אפיל
 ברוח הימים הנוראים -ע"י הרב יהודה שיעורון 

 בית הכנסת 
 ית עם ב
 ית עם ב
 ית עם ב

 
 בית מדרש 

 רביעי 
 ' באלול כז

16.9 

5:30/6:10 
9:30 
10:00 
10:30 
19:25 
19:45 
20:20 

 סליחות 
 התעמלות  

 עם משה בן אורפרשת השבוע 
 עם חנה עמירם -עפ"י ספרה של פרופ' חנה יבלונקה "תש"חילידי דור "

 לעילוי נשמת אלי פרנק ז"ל   –ע"י הר' עמיחי פרץ  –דילמות בהלכה 
 ע"י הרב יהודה   –שיעורון כתבי הרק קוק  

 שיעורון  לימוד תורה על הסדר ע"י הרב יהודה 

 בית הכנסת 
 ית עם ב
 ית עם ב

 בית עם 
 ית מדרש ב

 בית מדרש 
 בית מדרש 

 חמישי 
 ' באלול כח

17.9 

5:30/6:10 
9:30 
10:00 
10:30 

16:00-17:30 
20:20 

 

 סליחות 
 התעמלות  

 פרקי אבות עם יצחק פלנזר 
 סידור פרחים עם נורית לוין 

 חלוקת שי לחג 
 שיעורון פרשת השבוע ע"י עוזי

 בית הכנסת 
 בית עם 
 בית עם 
 בית עם 

 אוכל דר ח
 בית מדרש 

 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 בקרוב
 

 "אדרבה"  שירהערב 
 יחת שנהעשרת ימי תשובה ופת תבאווירשירה (, יתקיים אי"ה ערב 21.9.20)  ביום שני מוצאי צום גדליה

 חדשה.
 במהלך הערב ישולבו שירים בהשראתו של רענן דרור ז"ל. 

 סמוך למועד. ינתנו  יקיםי מדוערב יתקיים בהתאם להנחיות הקורונה ופרטים ה
 

 

 אצלנו בלב לביא 
 

 הציבור שישתפו אותנו בתחושותיהם ניפגש עם כמה משליחי 17:00ביום ראשון בשעה 
 החגים.  תלאווירעל מנת שנכנס  לשנה המיוחדת שלנו ואולי אף נזמר איתם חלק מהפיוטים  ובתוכניותיהם

-חג וזה יהיה בבחינתהמשונים העוברים עלינו תשזור איתנו פרחים לאף הימים -תודה רבה לנורית לוין שעל 
 סוף טוב הכל טוב! 

 
 שבת שלום                                                                                                                  
 שרקה ולהתראות                                                                                                                  

                                                                                          
                      

 
 

 

 
 
 
 

 

 ' טפרק כלאים 

 ן נר זיכרו

 תשע"ט  באלול כה'  –אלי פרנק ז"ל   

 

 , שבת שלום 
 ועדת תרבות 


